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Pondělí 19.1.2026
Chléb se šunkovou pěnou, okurka, melta  (A: 01,03,07)přesnídávka
Z míchaných luštěnin  (A: 01)polévka
Obalované rybí file , brambory, okurkový salát  (A: 01,03,04,07,11)oběd
Chléb s cuketovou pomazánkou, kapie, mléko  (A: 01,03)svačina

Úterý 20.1.2026
Kaiserka s máslem a strouhným sýrem, zeleninový talíř, caro  (A:
01,03,07)

přesnídávka

S domácím strouháním  (A: 01,03,09)polévka
Kuře ala bažant, cizrnová rýže, horké jablko  (A: 01)oběd
Chléb s medovým máslem, hruška, kakao  (A: 01,03,07)svačina

Středa 21.1.2026
Chléb  se sardinkovou pomazánkou, kedlubna, ovocný čaj  (A:
01,03,04)

přesnídávka

Zeleninová s bulgurem  (A: 01,09)polévka
Pečený paprikový lusk, bramborová kaše, ochucená mrkev, voda s
citronem  (A: 01,03,07)

oběd

Chléb s pomazánkou z kuřecího masa, kapie, ovocný čaj  (A: 01,03)svačina
Čtvrtek 22.1.2026

Rohlík s pomazánkou ze sušených rajčat, okurka, bílá káva  (A:
01,03,07)

přesnídávka

Z jarní zeleniny  (A: 01,09)polévka
Krupicová kaše s kakaem, kompot  (A: 01,07)oběd
Chléb s pomazánkou z pečené mrkve, kapie, mléko  (A: 01,03,07)svačina

Pátek 23.1.2026
Veka s pomazánkou z nivy, zelenina, bílá káva  (A: 01,03,07)přesnídávka
Celerová  (A: 01,03,07,09)polévka
Vepřové maso na kmíně, kuskus, ovocný čaj  (A: 01)oběd
Chléb s luštěninovou pomazánkou, zelenina, melta  (A: 01,03,07)svačina
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Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku vyhrazena
Jídla pro vaše děti připravují naše paní kuchařky Monika Kliková a Radka Sojková


